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Parte A. Datos personales: 

Nombre y apellidos NÉSTOR GARCÍA MONTES 

Núm. identificación del investigador 
Researcher ID   
Código Orcid  0000-0001-5606-0297 

 
A.1. Situación profesional actual  

Organismo UCM  
Dpto./Centro FACULTAD DE COMERCIO Y TURISMO  
Dirección (UCM) AV. ISLAS FILIPINAS 3  
Teléfono (UCM)   Correo electrónico (UCM) nestorga@ucm.es 
Categoría profesional ASOCIADO  Fecha inicio 2014 

Espec. cód. UNESCO 

6302.04 Métodos de Investigación Social 
6311.02 Sociología Ecológica 
6311.06 Sociología Urbana  

Palabras clave SOCIOLOGÍA  

 
A.2. Formación académica  

Titulación/Doctorado Universidad Año 

DOCTOR UNED 2019  

      

 
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 

Doctor en Sociología, especializado en metodologías de investigación social con 20 años de experiencia. 

 

Profesor de Sociología en la Universidad Complutense de Madrid (UCM). Miembro del Grupo de 

Investigación Sociedad, Territorio y Medio Ambiente (GISMAT) y del Instituto Complutense de Sociología 

para el Estudio de las Transformaciones Sociales Contemporáneas (TRANSOC), ambos de la UCM. 

Colaboración en la docencia y profesor invitado en diferentes Universidades: Universidad ITESO de 

Guadalajara (México), Universidad Veracruzana (México), Universidad Internacional Menéndez Pelayo, 

Universidad de Zaragoza, Universidad de Valladolid, Universidad de Jaén, Universidad Politécnica de 

Madrid, Universidad de Castilla La Mancha, Universidad de Mondragón (Euskadi), Universidad de Las 

Palmas de Gran Canaria…. Autor de distintas publicaciones sobre participación ciudadana y 

metodologías participativas. 

 

Socio fundador de la Red CIMAS (Ciudadanía y Medio Ambiente Sostenible), centro de investigación y 

estudios sociológicos con metodologías participativas de investigación-acción. Realización de más de 40 
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proyectos de investigación/asesoría/consultoría/asistencia técnica a nivel nacional e internacional. 

 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES  

 
Publicaciones 
 

-Autor del artículo “La oportunidad perdida para la gobernanza participativa y la sostenibilidad en el 

ámbito local: la Agenda 21”, en Tendencias Sociales. Revista de Sociología, nº 6, pp. 15-32 (2020). e-

ISSN: 2603-8366. DOI: https://doi.org/10.5944/ts.6.2020.29156. Revista bianual, con evaluación por 

pares, indizada, Open Journal Systems. Online en http://revistas.uned.es/index.php/Tendencias/index 

 

-Co-autor del artículo “La IAP en las ciencias sociales y su diversidad en la producción científica 

situada”, en Tendencias Sociales. Revista de Sociología, nº 6, pp. 5-14 (2020). e-ISSN: 2603-8366. 

DOI: https://doi.org/10.5944/ts.6.2020.29145. Revista bianual, con evaluación por pares, indizada, 

Open Journal Systems. Online en http://revistas.uned.es/index.php/Tendencias/index 

 

-Autor del artículo “Abriendo caminos. Los procesos de participación ciudadana promovidos a nivel 

institucional en el ámbito local, como escuela de profundización democrática”, en Forum-Revista 

Departamento de Ciencia Política, Universidad Nacional de Colombia, nº 15, enero-junio, pp. 11-35 

(2019). ISNN 2216-1775, e-ISNN 2216-1767. DOI: 10.15446/frdcp.n15.73368. Online en 

https://revistas.unal.edu.co/index.php/forum/article/view/73368 

 

-Co-autor del artículo “Metodologías participativas para la planificación de la sostenibilidad ambiental 

local. El caso de la Agenda 21“, en Empiria, nº 44, septiembre-diciembre, pp. 109-133 (2019). ISNN 1139-

5737, e-ISNN 2174-0682. DOI: 10.5944. Online en 

http://revistas.uned.es/index.php/empiria/article/view/25354 

 

-Co-autor del artículo “Globalización, Agenda 21 y agricultura ecológica”, en la revista Documentación 

Social (Revista de estudios sociales y de sociología aplicada), nº 155: Crisis del medio rural: procesos 

sustentables y participativos, pp. 169-180 (octubre 2009). ISBN 978-84-8440-445-3, ISSN 0417-8106 

(2009). Revista trimestral, indexada en Dianet Universidad de La Rioja y Red de Bibliotecas Universitarias 

(REBIUN). 

-Capítulo de libro “Desarrollo urbano, crisis ecológica e importancia epistemológica de la percepción 

ciudadana”, en Santos, E. (coord.), Metodologías participativas y democracias transformadoras. 

Colección Construyendo Ciudadanía, nº 15. Edita: Observatorio Internacional de Ciudadanía y Medio 

Ambiente Sostenible (CIMAS), ISBN 978-84-697-9018-2 (2018). 

 

https://doi.org/10.5944/ts.6.2020.29156
http://revistas.uned.es/index.php/Tendencias/index
https://doi.org/10.5944/ts.6.2020.29145
http://revistas.uned.es/index.php/Tendencias/index
https://doi.org/10.15446/frdcp.n15.73368
https://revistas.unal.edu.co/index.php/forum/article/view/73368
https://doi.org/10.5944/empiria.44.2019.25354
http://revistas.uned.es/index.php/empiria/article/view/25354
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-Co-autor del libro “Metodologías participativas. Sociopraxis para la creatividad social”. Publicación de la 

Red CIMAS. Ed. Dextra. ISBN 978-84-16277-49-0 (2015). 

 

-Capítulo de libro  “Agenda 21 local a través de metodologías participativas”, en Martín, P. (coord.), 

Planificación participativa: críticas, métodos y experiencias. Colección Construyendo Ciudadanía, nº 13. 

Edita: Observatorio Internacional de Ciudadanía y Medio Ambiente Sostenible (CIMAS), ISBN 978-84-

617-3178-7 (2014). 

 

-Colaboración en el libro “Desarrollo sostenible y Agenda 21 Local. Prácticas, metodología y teoría”, 

Editorial IEPALA. ISBN 84-89743-30-4 (2005) 

 

-Co-autor de capítulo de libro “La Agenda 21: Potencialidades y Dificultades”, en Garrido, F.J. (coord.), 

Desarrollo sostenible y Agenda 21 Local. Prácticas, metodología y teoría, Editorial IEPALA. ISBN 84-

89743-30-4 (2005). 

 
Proyectos 

 

-Coordinador el proyecto “Servicio de asistencia técnica para la creación de una Red de Barrios en 

Castilla La Mancha”. Entidades patrocinadoras: Dirección General de Acción Social y Cooperación de la 

Junta de Comunidades de Castilla La Mancha, Federación de Municipios y Provincias de Castilla La 

Mancha, cofinanciado por el Fondo Social Europeo. Ejecutado por Fundación Creasvi (enero 2019-

diciembre 2021). 

 

-Coordinador del “Proyecto de Integración Social RED PYC CENTRO NORTE DE TOLEDO". Entidades 

patrocinadoras: Dirección General de Acción Social y Cooperación de la Junta de Comunidades de 

Castilla La Mancha, Federación de Municipios y Provincias de Castilla La Mancha, cofinanciado por el 

Fondo Social Europeo. Ejecutado por CIMAS (junio 2017-diciembre 2018).  

 

-Colaborador investigador en el proyecto “Influencia de los cambios en los regímenes de producción y 

acceso a la vivienda sobre la restructuración social de las grandes ciudades españolas (CAMVIVSOC)”, 

proyecto coordinado con referencia 608383986-83986-45-517 y presentado en la convocatoria julio de 

2017 de Retos de la Sociedad, del Ministerio de Asuntos Económicos-MINECO (enero 2017-junio 2021). 

 

-Colaborador investigador en el programa de actividades “Vulnerabilidad, Participación y Ciudadanía 

(S2015/HUM-3413 VUPACI-CM)”, financiado por la Comunidad de Madrid y el Fondo Social Europeo 

(enero 2015-julio 2019). 
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Experiencia docente y cargos de gestión académica más relevantes  
 

-Profesor asociado (6+6) de Sociología del Turismo y del Ocio en la Facultad de Comercio y Turismo, y 

de Sociología del Territorio, Facultad de Ciencias Políticas y Sociología, Universidad Complutense de 

Madrid (desde 2014 y en la actualidad). 

 

-Profesor asociado (4+4) de Métodos y técnicas de investigación social en la Facultad de Ciencias 

Sociales, Jurídicas y de la Comunicación, Universidad de Valladolid (curso 2011-2012). 

 

-Director y docente del curso Diploma de Especialista (80 horas, 19 ECTS) “Los presupuestos 

participativos en el marco de la planificación participativa”, del Centro de Formación Permanente de la 

Universidad Complutense de Madrid (marzo-junio 2021). 

 

-Co-director del curso Diploma de Especialización (400 horas -110 de clases online, 90 de clases 

presenciales y 200 de prácticas) “Metodologías Participativas y Comunicación para la Creatividad Social”, 

del Centro de Formación Permanente de la Universidad Complutense de Madrid (enero-julio 2022). 

 

-Coordinador metodológico de los presupuestos participativos en el Área de Sostenibilidad de la 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) (2016, 2017 y 2019). 

 

-Coordinador de la asignatura Sociología del Turismo y del Ocio del Grado de Turismo, Facultad de 

Comercio y Turismo, UCM. 

 

 
Experiencia profesional relevante para la docencia y la investigación 
 

Actividades profesionales de investigación, asesoría, asistencia técnica, consultoría y realización 

de proyectos para distintas Administraciones Públicas, instituciones, organismos y entidades  

 

-Asistencia técnica para la elaboración participativa de un mapa de recursos, emociones y cuidados en 

el municipio de Parla. Ayuntamiento de Parla y CIMAS (2021-2022). 

 

-Asistencia técnica para el desarrollo de un proceso participativo de construcción colectiva de un 

sentimiento de identidad positiva de la ciudadanía con el municipio de Parla. Ayuntamiento de Parla y 

CIMAS (2021-2022). 

 

-Asesoría para la adaptación de la gestión municipal del Ayuntamiento de Alcobendas al concepto de 

ciudadanía global. Ayuntamiento de Alcobendas y CIMAS (2021). 
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-Servicio de dinamización y apoyo en materia de participación ciudadana en el Distrito de Usera (Madrid). 

Junta Municipal de Usera, Ayuntamiento de Madrid y CIMAS (2017-2018).  

 

-Servicio de asesoramiento técnico-metodológico al proceso de presupuestos participativos del municipio 

de Las Rozas. Ayuntamiento de Las Rozas y CIMAS (2017-2018).  

 

-Asistencia técnica y asesoramiento técnico-metodológico al proceso de presupuestos participativos de 

Valladolid. Ayuntamiento de Valladolid y CIMAS (2017).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de los presupuestos participativos en el municipio de 

Zarzalejo. Ayuntamiento de Zarzalejo y CIMAS (2017).  

 

-Asistencia técnica para la elaboración participativa del Plan de Actuación Municipal y del Plan de 

Inversiones de Badalona. Ayuntamiento de Badalona y CIMAS (2016-2017).  

 

-Asistencia técnica del proceso participativo para la remodelación de la antigua iglesia Maris Stella en 

Usera. Junta Municipal de Usera, Ayuntamiento de Madrid y CIMAS (2016).  

 

-Consultoría y asistencia técnica para el proyecto de Agenda 21 en su fase de Ejecución y Evaluación 

de la ciudad de Fuenlabrada. Ayuntamiento de Fuenlabrada y CIMAS (2015-2016).  

 

-Asistencia técnica en el presupuesto participativo de los Distritos de Usera y Arganzuela. Juntas de 

Distrito de Usera y Arganzuela, Ayuntamiento de Madrid y CIMAS (2015-2016).  

 

-Estudio sobre hábitos, potenciales riesgos y actitud crítica hacia el consumo entre la población de mayor 

edad en el marco del proyecto “Mayores activos en consumo: mejora de los derechos y la posición de 

los consumidores de mayor edad”. ADICAE (Asociación para la Defensa de Consumidores y Usuarios 

de Bancos, Cajas y Seguros) y CIMAS (2015).  

 

-Asesoría y asistencia técnica del proyecto de presupuestos participativos en la provincia de Guipúzcoa. 

Diputación Foral de Guipúzcoa y CIMAS (2013-2015).  

 

-Consultoría y asistencia técnica para el proyecto de Agenda 21 en sus fases de Diagnóstico y Plan de 

Acción, con perspectiva social, del municipio de Fuenlabrada. Ayuntamiento de Fuenlabrada y CIMAS 

(2012-2015).  
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-Asesoramiento técnico para la ejecución, evaluación y seguimiento del Plan de Acción de la Agenda 21 

en el Municipio de Pinto. Ayuntamiento de Pinto y CIMAS (2004-2015).  

 

-Asistencia técnica para la elaboración de los Presupuestos Participativos de Mejorada del Campo 

(Madrid). Ayuntamiento de Mejorada del Campo y CIMAS (2012-2015).  

 

-Asistencia técnica externa para el Proyecto I+D+I “Estudio sobre yacimientos de empleo verde para el 

emprendimiento en el marco de la compra pública verde” y “Guía para el emprendimiento en el marco de 

la compra pública verde”. Proyecto sobre emprendimiento y compra pública verde, financiado por la 

Fundación Biodiversidad, el Ministerio de Medio Ambiente y el Fondo Social Europeo. Fundación General 

de la Universidad de Alcalá de Henares y CIMAS (2013-2014).  

 

-Proyecto I+D+I “Diseño de una Estrategia Participativa para la Revitalización de los movimientos de 

ganado tradicionales en Espacios Naturales de Cantabria y la Comunidad de Madrid”, financiado por la 

Fundación Biodiversidad, Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino. Observatorio para una 

Cultura del Territorio y CIMAS (2011-2012). 

 

-Asistencia técnica para el impulso y dinamización de los Consejos de Participación Ciudadana de 

Guadalajara. Ayuntamiento de Guadalajara y CIMAS (2011-2012).   

 

-Formación y evaluación participativa de medidas agroambientales mediante encuentros con 

agricultores, en los municipios de Castuera (Extremadura), Caravaca de la Cruz (Región de Murcia) y 

Tudela (Comunidad Foral de Navarra). Proyecto GANGA, financiado por el Ministerio de Medio Ambiente 

y Medio Rural y Marino y el Fondo Europeo Agrario de Desarrollo Rural. SEO-Birdlife y CIMAS (2011).  

 

-Investigación para la realización de un “Sondeo de demandas, expectativas y propuestas sobre 

participación ciudadana en San Lorenzo de El Escorial. Plataforma Ciudadana Escurialense y CIMAS 

(2011).  

 

-Coordinador de la evaluación externa del proyecto “Mejora de las condiciones de vida reduciendo los 

riesgos ambientales en zonas rurales vulnerables por su dependencia de los recursos naturales en zonas 

ecológicamente sensibles: Marruecos, Túnez, Mauritania, Argelia y Senegal”, financiado por la Agencia 

Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo –AECID-. Fundación IPADE y CIMAS (2010-

2011).  
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-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el municipio de Jaén. Ayuntamiento de 

Jaén y CIMAS (2008-2011).  

 

-Asesoramiento técnico para la ejecución, evaluación y seguimiento del Plan de Acción de la Agenda 21 

en el Municipio de Aranjuez. Ayuntamiento de Aranjuez y CIMAS (2008-2011).  

 

-Auditoría y evaluación externa –con metodologías participativas- de la Escuela Internacional de 

Cooperación al Desarrollo, financiada por la Agencia Española de Cooperación Internacional para el 

Desarrollo -AECID- y organizada por el Instituto de Estudios Políticos para América Latina y África – 

IEPALA-. IEPALA y CIMAS (2010).   

 

-Asesoramiento técnico para la ejecución, evaluación y seguimiento del Plan de Acción de la Agenda 21 

en el Municipio de Villanueva del Pardillo. Ayuntamiento de Villanueva del Pardillo y CIMAS (2009-2010).  

 

-Asistencia técnica para la elaboración participada del Reglamento de Participación Ciudadana de 

Alcobendas. Ayuntamiento de Alcobendas y CIMAS (2008-2010).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de los presupuestos participativos en el municipio de Fene, A 

Coruña. Ayuntamiento de Fene y CIMAS (2008-2009).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en la ciudad de Madrid, Plan de Acción hacia 

el desarrollo sostenible. Ayuntamiento de Madrid, NOVOTEC Consultores S.A. y CIMAS (2004-2008).  

 

-Investigación sobre el grado de satisfacción de la ciudadanía con la comunidad local e implicación en el 

desarrollo sostenible de la ciudad de Madrid. Ayuntamiento de Madrid y UCM (2006-2008).  

 

-Investigación sobre las actitudes, información e implicación de los jóvenes en el desarrollo sostenible de 

la ciudad de Madrid. Ayuntamiento de Madrid y UCM (2006-2008).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el municipio de Villanueva del Pardillo. 

Ayuntamiento de Villanueva del Pardillo y CIMAS (2005-2008).  

 

-Asistencia técnica en metodologías participativas para la Evaluación del Programa Hidrosanitario del 

Valle de Mangola, Tanzania. Convenio Ingeniería sin Fronteras y CIMAS (2007-2008).  

 

 -Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el Municipio de Torrejón de Ardoz. 
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Ayuntamiento de Torrejón de Ardoz y CIMAS (2004-2007).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el Municipio de Aranjuez. Ayuntamiento 

de Aranjuez y CIMAS (2004-2007).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el municipio de Villalbilla. Ayuntamiento 

de Villalbilla y CIMAS (2005-2007).  

 

-Asistencia técnica para la elaboración del Plan de dinamización turística del Municipio de Talamanca de 

Jarama. Ayuntamiento de Talamanca de Jarama y CIMAS (2005).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el Municipio de Serranillos del Valle. 

Ayuntamiento de Serranillos del Valle y CIMAS (2004).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el municipio de Olmeda de las Fuentes. 

Ayuntamiento de Olmeda de las Fuentes y CIMAS (2003-2004)  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el Municipio de Pinto. Ayuntamiento de 

Pinto y CIMAS (2002-2003).  

 

-Asistencia técnica para la implementación de la Agenda 21 en el Municipio de Arganda del Rey. 

Ayuntamiento de Arganda del Rey y CIMAS (2002-2003). 

 
 
*Este documento será publicado en la página web de la Facultad de Comercio y Turismo de la 
Universidad Complutense de Madrid: https://comercioyturismo.ucm.es/  

 

https://comercioyturismo.ucm.es/

